MOOSWALDKLINIK
GESUNDHEITSRESORT
FREIBURG

HAUFIGE FRAGEN
ZU IHRER REHA

Hier finden Sie Antworten auf die wichtigsten Fragen rund um lhre ambulante Rehabilitation, Anreise,
Therapieangebote und organisatorische Ablaufe.

Anreise & Parkmaéglichkeiten

Parken

Auf dem Klinikgelande stehen kostenpflichtige Parkplatze zur Verfligung.
Behindertenparkplétze sind mit gliltigem Ausweis vorhanden.
Offentliche Verkehrsmittel

Bushaltestelle ca. 200 m von der Klinik entfernt

Innenstadt in ca. 40 Minuten mit Bus & StraRenbahn erreichbar

Therapie & Behandlungsangebote

Wahrend lhrer Rehabilitation bieten wir Ihnen ein individuell abgestimmtes Therapieprogramm.

Medizinische Leistungen
Arztliche Betreuung

Therapeutische Angebote

Physiotherapie

Ergotherapie

Physikalische Therapie

Sporttherapie

Einzel- und Gruppentherapien

Ergdnzend unterstitzen wir Sie mit sozialmedizinischen MalBnahmen wie:
Psychologischer Beratung

Erndhrungsberatung

Unser interdisziplindres Team erstellt fiir Sie einen persénlichen Therapieplan.

lhr Therapieplan

Am ersten Tag besprechen Arzt:innen und Therapeut:innen gemeinsam mit Ihnen lhren individuellen
Behandlungsplan.

Bitte bringen Sie bereits lhre Sportkleidung mit, da direkt im Anschluss der Gesprache die Einweisung fiir die
Gesprache stattfindet.

Sie erhalten wochentlich Ihren aktualisierten Terminplan per E-Mail.

Therapie- und Pausenzeiten wechseln sich ab.

Wichtig: Bitte informieren Sie uns vor Beginn der Reha Uber bereits geplante Termine.
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Ablauf der ambulanten Reha

Aufenthaltsdauer: ca. 2-6 Stunden pro Tag, diese hangen vom jeweiligen Kostentrager ab
Dauer der MaBnahme: inder Regel bis zu 15 Behandlungstage (individuell verordnet)

Eigenanteil & Kosten

Gesetzlich Versicherte zahlen einen Eigenanteil.
Bei AHB oder ambulanter Reha betragt dieser:
10,00 € pro Behandlungstag

Fahrdienst & Fahrtkosten

Ein Fahrdienst wird nicht angeboten.

Die Anreise erfolgt:

Mit offentlichen Verkehrsmitteln

Mit dem eigenen PKW

Fahrtkosten kénnen ggf. beim Kostentrager zur Erstattung eingereicht werden.

Essen & Verpflegung

Kaffee im Patientenrestaurant oder im Dorint Thermenhotel (gegen Gebuihr)
Wasser und Tee sind frei erwerbbar (in Grundgebihr enthalten)
Mittagessen ist abhangig vom Kostentrager inkludiert (kann gegen Aufpreis dazu gebucht werden)

Zahlungsmoglichkeiten

Kein Geldautomat in der Klinik
Zahlung mit Kredit- oder Girokarte moglich

Wellness & Zusatzangebote

Unser Wellnessbereich bietet Ihnen zusatzliche Anwendungen wie:
Kosmetische Pedikire

Massagen

Terminanfragen richten Sie bitte an unser Empfangsteam.

Aufenthaltsbereiche

Zwischen Ihren Anwendungen stehen Ihnen zwei Aufenthaltsrdume zur Verfigung.
Einer davon bietet direkten Zugang zur Liegewiese - ideal in den Sommermonaten.



