Blickpunkt Gesundheit
Vortrage und Workshops 2012
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Do. 26.01. Arthrose und Nachbehandlung bei Kunstgelenken
Do. 23.02. Sturzprophylaxe, MHPhysio Miillheim (Beginn 19 Uhr)
Do. 15.03. Tag der Riickengesundheit

Do. 26.04. Wenn die Schulter schmerzt

Do. 28.06. Wege aus der Stressfalle

Do. 26.07. Osteoporose-Pravention

Do. 27.09. Gesundheitstraining fiir jedes Alter

Do. 25.10. Wintertraining fiir Ausdauersportler

Do. 29.11. Medical Wellness & Beauty

Info und Beratung | Kostenfreier Eintritt | Beginn 19:30 Uhr
Information und Anmeldung unter
Tel. 0761 4789-0 oder info@mooswaldklinik.de

Anderungen sind vorbehalten.
Bitte beachten Sie die entsprechende Bewerbung oder rufen Sie an.
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